PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 7854 - Jor nada Escolar Complementaria

1. |IED: COLEGIO CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ (IED) (CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: CRISTIAN JAVIER BUITRAGO
3. FECHA: 2022-11-01 4. HORA: Martes, 13:00:00,15:00:00

5. CENTRO INTERES: FUTSAL 6. N° DE SESION: 49

7. LOCALIDAD: Bosa 8. N° DE SEMANA: 25

8. ZONA: 5 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO

MOTRIZ :
DESARROLLAR CON FLUIDEZ Y BUEN MANEJO CORPORAL EN EL JUEGOS DOS EL DESARROLLO DE ACTIVIDADES ENFOCADASAL FUTBOL SALA.

COGNITIVA:
EJECUTAR LOS PROBLEMAS DENTRO DE LOS SISTEMAS DE JUEGO

PSICOSOCIAL :
FORTALEZCO M| PROCESO SOCIO-AFECTIVO (PROCESO NATURAL DE SOCIALIZACION DEL NINO), APORTANDO A LA FORMACION INTEGRAL, UTILIZANDO SITUACIONES REALES DE JUEGO ADAPTADAS A CADA UNA DE LASFASES DE APRENDIZAJE Y ETAPAS DE DESARROLLO
EN LAS QUE SE ENCUENTRE EL ESTUDIANTE BUSCANDO FORMAR EN EL, LA AUTONOMIA Y LA CREATIVIDAD CON SUS PARES

LUDICA :
INTERPRETAR EL JUEGO DE TRESAPLICADOS AL JUEGO REAL

TEMA :
DESARROLLA MOVIMIENTOS EN ATAQUE Y EN DEFENSA MANTENIMIENTO LOS FUNDAMENTOS TECNICOSY APROPIACION DE PRINCIPIOS TACTICOS

SUBTEMAS:
DESARROLLA EL JUEGO 2 SIN BALON

IMPLEMENTACION :
balones y platillos

FASES

FASE INICIAL :
IACTIVIDADES
iniciamos con el saludo, el Ilamado alista, laexplicacion de la clase y lamovilidad articular

TIEMPO
40

FASE CENTRAL :
IACTIVIDADES
continuaremos con el calentamiento general y trabajaremos |os movimientos de desmarque y marcaje tanto con balén y sin balén

TIEMPO
40

RETO:
IACTIVIDADES
realizaremos partido en donde el punto principal serael desmarque

TIEMPO
20

FASE FINAL :
IACTIVIDADES
haremos vuelta ala calma, por medio del calentamiento estatico y charlaremos sobre los beneficios de la actividad fisica

TIEMPO
20
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ASISTENCIA

PROGRAMA Proyecto 7854 - Jor nada Escolar Complementaria

1. CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ

Nombre Instructor: CRISTIAN JAVIER
BUITRAGO

2. Fecha 2022-11-01 5. Centro de Interes FUTSAL 8. Localidad: Bosa
3. Hora: Martes, 13:00:00,15:00:00 6. N° de Sesion: 49 9. N° de Semana: 25
4. Grupo: FUTSAL 4 10. Edades:

TI NOMBRE ASISTENCIA
1141117362 NICOL DAYANNA AGAMEZ Asistio
N37664711136 DORIANNY S DE JESUS AGUERO No asistio
1141325607 SARA VALENTINA ALVAREZ Asistio

1016038712 BRANDON DANIEL GONZALEZ No asistio
1012345960 BRAYAN HERRERA No asistio

1142114518 WILMER LORENZO LOPEZ Asistio
1140918722 MIGUEL ANGEL MOLINA Asistio
1019998447 NICOLLE STEPHANY RODRIGUEZ Asistio
1034782308 ANDRES SANTIAGO SANCHEZ No asistio
1141319252 NICOL SAMANTA VARGAS No asistio
1030547256 ANA MARIA VIRGUEZ Asistio
1025544178 KAREN YESSENIA ARIAS Asistio
1028842207 JUAN MANUEL CHAVES No asistio
1012368320 ALEXANDER FANDINO Asistio
1033738066 JOEL MAURICIO LICHT Asistio
1012370238 YENNY VALENTINA MEDINA Asistio
1030606788 JAILER SNEIDER PACHON No asistio
1128544759 LUISA FERNANDA PALMA Asistio
1026278549 HASLEY NICOL ROCHA Asistio
1027528079 MARIA PAULA TRIANA Asistio
324981 CESAR GABRIEL MATUTE No asistio
1013127949 ANA MARIA SUAREZ Asistio
1070602848 JOHAN CAMILO MENDEZ No asistio
1045170759 KARIELYSDEL CARMEN PENALOZA Asistio
1075798388 JHONATAN DAVID ROZO Asistio
1031542775 LUISA FERNANDA ACERO Asistio
1026558166 MARIA FERNANDA PUIN Asistio
1028800421 EMANUEL SANTIAGO PAEZ Asistio
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